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Le lien entre la cible et soi dans le Kyudo

A I'opposé de 'archerie occidentale, qui consti-
tue une pratique avec un but sportif, a savoir : at-
teindre la cible (non seulement atteindre la cible
mais atteindre le centre de la cible), la finalité du
Ky(doé est, je pense, d’atteindre sa cible intérieure.
Et si 'on n’essaie pas d’atteindre « sa cible inté-
rieure », le Kyddo restera assimilé a un sport. At-
teindre la cible ou non. La est la question.

Entre étre et paraitre, personnellement je choisis

« étre ». C’est-a-dire le chemin qui méne a soi. Il
s’agit de la Voie, du Tao, ou encore du « D6 » (en
japonais). Le « D6 » du Kyddd, ou du Jadé (Voie
de la souplesse), Chadé (Voie du Thé), Kadb (Voie
de l'arrangement floral). Toutes ces Voies prati-
quées dans I'esprit ménent a la réalisation de soi ;
ou devraient mener a la réalisation de soi. Cela de-
mande, exige, un entrainement de fer : le frere de
Kate Bush, grand pratiquant de Kyidé, en se levant
le matin, tirait, bon an mal an, 200 fleches. Il avait
un « yunde » (bras gauche) impressionnant ! Car le
yunde, on l'ignore la plupart du temps, joue un role
important dans la pratique du Ky(do.

Lorsque ces Voies sont pratiquées dans I'esprit
du Tao, elles ménent a la réalisation de soi, a I'éveil
a soi-méme. D’ou : « Atteindre sa cible inté-
rieure ! ». Et 'entrainement joue un rdle important
dans le processus menant a la réalisation de soi.
Bien que le Ky(dd ne soit « pas un sport », sa pra-
tique exige donc de s’entrainer souvent au risque
de voir ses vieux défauts ressurgir.

Au cours d’'une interview, il était demandé a une
championne de tir occidental quel était son entrai-
nement quotidien. Réponse : 10 heures et 500
fleches... D’accord, il y a poulies, viseur, déco-
cheur. Mais quand méme ! Et 10 heures par jour !
Lorsqu’on voit un reportage montrant des maitres
de Kyadbd formant un « sharei », c’est 'aboutisse-
ment d’heures de répétition de la gestuelle. Les ar-

40 ans de la création de lé Fédération Japonaise de
Kyadé au Budbkan de Tékyd en 1989
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chers et archéres sont alors véritablement UN avec r :
l'instant présent. lls sont dans le moment immédiat. Il KanChuqe!ko!_
n'y a ni avant, ni aprés. Il y a seulement maintenant, ~ stage de Kyudé d'hiver

le seul moment qui existe vraiment. « Aprés » existera DU lundi 24 février au dimanche 02 mar
sans aucun doute mais n’existe pas encore et uiu evrier au anche ars

« avant » existait mais n’existe plus. Session de Kyudd d’hiver dirigée par Taikan
En conclusion, s’investir dans ce qui existe vrai- Jyoji.

ment me parait naturel et primordial. Et on peut dire, ~ Assisté par Frangois Cavalier.
sans se tromper, que le Taoisme est passé par laen  Participation aux frais : 420 € dont un

influengant Chine, Corée, Japon, plus les pays limi- acompte de 150 € a régler avant le début du
trophes, pays ou la pratique de la « Voie » est trés stage.
vivante grace aux grands philosophes créateurs de Inscription au plus tard le lundi 10 février

cette pratique. Dans l'ordre, Lao Tseu, Tchang Tseu, 925
Li Tseu et, méme avant eux, Confucius grand précur-

seur de la Voie. raian i O@Medis du Kyado
aikan Jyoji

09 novembre 2024 au doj6 de la Falaise
m Verte

s v——" 07 décembre 2024 au doj6 de la Falaise
% Mas L& MissenT Verte

\Q‘L f 5 11 janvier 2025 au d6j6é de la Falaise Verte
ou ! 2% 15 février 2025 au do6j6 de la Falaise Verte
' 29 mars 2025 au d6jé de Kashiwa Gites

Calendrier Kyadé 2025

Kanchdgeiko : du lundi 24 février au di-
manche 02 mars 2025
Stage DTN France Kyudo : du vendredi 06
au lundi 09 juin 2025 (a confirmer)
Stage de printemps CTKara : du vendredi
20 au dimanche 22 juin (a confirmer)
Shochigeiko : du vendredi 27 juin au jeudi
03 juillet 2025

p Stage National d'Initiation France Kyudo :
- e du vendredi 11 au jeudi 17 juillet 2025 (a con-
.4 gl firmer)
: Stage d'automne CTKara : du vendredi 10
PC 1 au dimanche 12 octobre 2025 (a confirmer)
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